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Philosophie Vertrauen

Als Organisationsberaterin, Coach, Supervisorin und Trainerin
“Nichts kann den bin ich Gberzeugt von der veréndernden Kraft des Vertrauens.

Menschen mehr starken, ) - o ;
L Ich berate Einzelne, Gruppen, Teams und Organisationen in beruflichen

man ihm entgegen bringt.” Entwicklungs- und Verénderungsprozessen.

(Paul Claudel) Nl:lr in eir_ner A’rmosphc‘jrg gegenseitigen Vertrauvens kénnen solche Prozesse in
fairem Miteinander entwickelt und gestaltet werden.

Mit meiner Arbeit férdere ich Menschen in Unternehmen und Organisationen,
die die Schaffung einer Vertrauenskultur als “Not”-wendige Herausforderung fur
ihr Bestehen in unserer schnell-lebigen und vernetzten Welt sehen und erkennen.

Ich lade Sie ein, auf den folgenden Seiten mehr Uber meine Beratungs-
angebote zu erfahren.

Ihre Birgit Kremmers - BK Consult International

‘_).-«



Beratung von Lernen aus Leidenschaft

Unternehmen und Mein Ziel ist es, Organisationen und Unternehmen in ihrem Selbst-
Orgqnisqﬁonen verstéindnis als “lernende Organisation” zu unterstitzen und ihnen zu
helfen, den sich sténdig wandelnden &uf3eren Einflissen durch geeignete
Anpassungen im Inneren zu begegnen.

“Das Ganze ist mehr als

die Summe seiner Teile.” In erster Linie bedeutet dies, die dort arbeitenden Menschen - das gréfite
Potential der Organisation - auf allen Hierarchieebenen in ihrer Féhigkeit zur
(Aristoteles) Weiterentwicklung und zum Lernen zu férdern.

r 8 Wesentliche Aspekte eines solchen Gestaltungsprozesses sind

‘ j » die Auseinandersetzung mit der Organisationsgeschichte und Unternehmenskultur,
» die Entwicklung und Evaluierung von FUhrungsleitlinien und -instrumenten,

» die Verbesserung der Kommunikations- und Kooperationsféhigkeit,

» die Entwicklung eines angemessenen Konflikimanagements

» sowie die Umsetzung von Konzepten der Qualitétssicherung.



Coaching Finden Sie lhren Kurs

Als Coach begleite ich einzelne Fuhrungskréfte, Gruppen und
Teams Uber einen bestimmten Zeitraum auf ihrem persénlichen

“Das GroBe ist nicht, und beruflichen Weg.

dies oder das zu sein,
sondern man selbst zu Insbesondere Fihrungskréften fehlt in ihrer exponierten Position héufig ein
sein.” externer Dialogpartner, an den sie sich mit den vielféltigen Anliegen ihres

komplexen und schwierigen FUhrungsalltags wenden kénnen.
(Séren Kierkegard)

In meiner Rolle als Coach verstehe ich mich als lhre Dialogpartnerin und
unterstitze Sie durch unabhéngiges und konstruktives Feedback.

Im Sinne der “Hilfe zur Selbsthilfe” arbeite ich mit Ihnen an der Weiter-
entwicklung lhrer Ressourcen und stérke Sie in lhren Kompetenzen.

So bestimmen Sie mit einem Zuwachs an Klarheit, Motivation und
Leistungsféhigkeit sicher lhren Kurs und meistern auch schwierige



Supervision Anders sehen

Wechseln Sie mit meiner Unterstitzung als lhrem Gegenuber die
Perspektive und schauen Sie aus einem anderen Blickwinkel auf Ihre
Um das Eigene zu ent- berufliche Situation.

wickeln, brauchen wir

ein Gegerinber. Meist reichen bereits kleine gedankliche oder auch rdumliche Positions-

wechsel, um zu erstaunlichen Veréanderungen und Problemlésungen zu gelangen.

_ Supervision als Form der beruflichen Beratung - sei es als Einzel-, Gruppen-
Eine Erfahrung oder Teamsupervsion - ist z. B. sinnvoll

» bei Positions- und Arbeitsplatzwechsel,
» bei Existenzgrindungsvorhaben,

» bei Kommunikationsstérungen und Konflikten am Arbeitsplatz,
» zur Burn-Out-Prophylaxe

» und beim Wunsch nach regelméfiger Reflektion und
Uberprifung des beruflichen Handelns.



Training und Immer taufrisch

Seminare Bei mir erhalten Sie keine “Angebote von der Stange”.

Training und Seminare werden speziell auf |hre Bedirfnisse, Ziele

“Man kann einen und Problemlagen hin entwickelt, durchgefihrt und evaluiert.
Menschen nichts lehren, ) 2 .
man kann ihm nur helfen, Ich arbeite personen- und prozessorientiert und - je nach Bedarf - unter

e 0 sich selbst 2y Einbeziehung kreativer Methoden.

entdecken.” Meine Themenschwerpunkte:

(Galileo Galilei} » Klarung der beruflichen Rolle und Identitét
» Work-Life-Balance
» Frauen in FUhrungspositionen
» Laufbahn- und Karriereplanung
» Umgang mit Mobbing am Arbeitsplatz
» Kommunikations- und Konflikttraining
» Ubergang in den Ruhestand
» Ethik und Werte im beruflichen Alltag



Profil Qualifikation

Studium der Theologie und Philosophie an den Universitéten
Bonn und Oxford

Diplom-Theologin, Oxford Certificate in Theology

Klientenzentrierte Beraterin (GwG)
Trainerin for Gruppendynamik und Organisationsdynamik (DGGO im DAGQG)
Supervisorin (DGSv)

Ausbildung zur Organisationsberaterin (Tavistock Institute, London)

Langjahrige Tétigkeit als Dozentin und Trainerin an Akademien der
bundeszentralen Erwachsenenbildung

Seit 2005 freiberufliche Organisationsberaterin, Coach,
Supervisorin und Trainerin

Arbeitssprachen Deutsch und Englisch
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Ja, ich méchte mehr wissen zum Thema ...
[ Organisations- / Unternehmensberatung
[ Coaching [ Supervision [ Seminare / Training

Themen, die mich besonders interessieren ...

O Klarung der beruflichen [ Work-Life-Balance

Rolle und Identitat 1 Ubergang in den Ruhestand
O Existenzgrindungsberatung [ Umgang mit Mobbing
O Laufbahn- und am Arbeitsplatz
Karriereplanung U Frauen in Fihrungspositionen
O Kommunikations- und O Ethik und Werte im
Konflikttraining beruflichen Alltag

Mein Wunschthema ...
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Germany



